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Dinge klar beim Namen zu
nennen. „Ganz deutlich
wird den Kindern gesagt:
,Du bist nicht schuld!‘“, er-
fuhren die Eltern. Die Ver-
mittlung der Informationen
an die Kinder geschieht im
Spiel und angstfrei, denn sie
werden in das Theaterstück
mit einbezogen und können
Fragen stellen. Zwischen-
durch wird immer wieder
über die aktuelle Szene ge-
redet, denn: Wissen macht
die Kinder stark.

Nachdem die Eltern das
Theaterstück, das an diesem
Abend auch gezeigt wurde,
gesehen haben, können sie
nun gut auf die Fragen der
Kinder reagieren, wenn die-
se von der Aufführung in
der Schule erzählen. Wie
die Akteure bekundeten, ist
es ganz wichtig, dass die El-
tern den Kindern zuhören
und sie ernst nehmen. Am
Ende der Veranstaltung er-
halten die Kinder eine Karte
mit der „Nummer gegen
Kummer“, an die sie sich
mit jedem Problem wenden
können – auch, wenn sie
einfach nur „guten Tag“ sa-
gen wollen. Deutlich kam
an diesem Abend heraus,
wie wichtig das Thema für
alle Beteiligten ist. ■ rh

te und bot ihre Hilfe an.
Der Elternabend konnte

stattfinden dank der Unter-
stützung der Bad Western-
kotten Stiftung, die dafür
400 Euro bereitstellte. Zu-
dem steuert der Verein
Menschen gegen Kindes-
missbrauch (MgK) 500 Euro
für das Schülerprojekt an
sich bei. Dabei lernen die
Schülerinnen und Schüler
der 3. und 4. Klasse in drei
Schulstunden im Abstand
von je einer Woche, wie sie
sich in unsicheren Situatio-
nen verhalten können.
Praktische Strategien wer-
den anhand von Alltagssi-
tuationen vermittelt.

Die Kinder üben, auf ihr
positives oder negatives Ge-
fühl in einer Situation zu
achten, nehmen es ernst
und benennen es. Auch das
Verhalten in der Begegnung
mit fremden Personen wird
besprochen. Zudem erfah-
ren die Mädchen und Jun-
gen, dass sie sich Hilfe holen
können, wenn sie bedrängt
oder angefasst werden, von
älteren Jugendlichen oder
auch gerade von einem Er-
wachsenen, den sie sehr gut
kennen.

Die beiden Schauspieler
scheuten sich auch nicht,

BAD WESTERNKOTTEN ■  Wis-
sen kann schützen: Vor sexuel-
lem Missbrauch. Diese Er-
kenntnis stand jetzt im Mittel-
punkt eines Elternabends in
der Astrid Lindgren-Grund-
schule in Bad Westernkotten.
Seit vielen Jahren führt die
Theaterpädagogische Werk-
statt Osnabrück dort ihr inter-
aktives Theaterstück „Mein
Körper gehört mir“ auf. Da der
Elternabend hierzu aus Kos-
tengründen nur in einem
mehrjährigen Rhythmus statt-
finden kann, waren auch die
Eltern der Kindergartenkinder
eingeladen.

Schulleiterin Hanna Mi-
chel Kemper war stolz da-
rauf, 117 angemeldete El-
tern begrüßen zu dürfen.
Mit berührenden Worten
stimmte sie auf das nicht
einfache Thema ein: „Ich
wünsche jedem Kind, das in
Not geraten ist, dass es je-
manden findet, der ihm aus
der Situation heraushilft.
Damit es erst gar nicht so
weit kommt, wollen wir die
Kinder mit unserem Projekt
stärken.“ Auch Henrike Vol-
bracht, Mitarbeiterin der
Fachberatungsstelle gegen
sexuelle Gewalt in Soest,
sprach kurze Eingangswor-

Kinder mit Wissen
stark machen

Eltern informieren sich in Grundschule über sexuellen Missbrauch

Freuten sich über die Spende für den Abend (v.l.): Margit Alexi (stellvertretende Schulleiterin), Markus
Meiswinkel (Heilbad-Stiftung), Hanna Michel Kemper (Schulleiterin), Werner Plümpe (Stiftung), Hen-
rike Volbracht (Fachberatungsstelle) und die Akteure Anja Bechtel und Sebastian Trun. ■ Foto: Hense

W.I.R. blickt auf das
vergangene Jahr zurück
Mitglieder wählen Vorstand und hören Aktuelles zum Gutscheinsystem

wird Markus Köster auf das
Steinfest 2016 und weitere
Veranstaltungen des ver-
gangenen Jahres zurückbli-
cken. Auch kündigt er eini-
ge Highlights an, die in die-
sem Jahr stattfinden. So fin-
det am am Sonntag, 5, März,
wieder ein Frühjahrsemp-
fang statt. Am Mittwoch,
26. April, findet das Wirt-
schaftsforum statt.

Der nächste Dankeschön-
Abend ist für Freitag, 17.
November, geplant. Zum
Abschluss des Jahres findet
ein Nikolausrundgang am
Donnerstag, 7. Dezember,
statt.

die Mitgliederzahlen einge-
gangen. Mitglieder einer ei-
gens eingerichteten Arbeits-
gruppe werden über das
Gutscheinsystem berichten.

Frühjahrsempfang
im März

Außerdem stehen die
Neuwahl der Kassenprüfer
sowie Wahlen zum Vor-
stand – erster Vorsitzender,
Kassierer und Geschäftsfüh-
rer – auf dem Programm.
Des Weiteren werden die
Mitglieder über die Erhö-
hung des Jahresbeitrags dis-
kutieren. Abschließend

EFFELN ■  Den Nachwuchs
früh in die Entscheidung
mit einbinden – unter ande-
rem dieses Ziel verfolgt der
„W.I.R. Gewerbe- und För-
derverein“ Anröchte. Am
Dienstag, 7. Februar, treffen
sich die Mitglieder um 19
Uhr zu ihrer Generalver-
sammlung im Gasthof Grofe
in Effeln.

Das Protokoll der Gene-
ralversammlung vom 27. Ja-
nuar 2016 wird zur Ein-
sichtnahme im Versamm-
lungsraum ausgelegt. Auf
der Tagesordung stehen un-
ter anderem der Geschäfts-
bericht 2016. Dabei wird auf

Segensspruch teils auf Plattdeutsch
Wie auch in anderen Ortsteilen der
Gemeinde Anröchte haben sich am
vergangenen Sonntag viele Stern-
singer in Berge sowie im Kernort
auf den Weg gemacht, um Spenden
für Kenia zu sammeln. Für die Kir-
chengemeinde St. Michael Berge
nahmen 18 Messdiener an der

Sternsingeraktion teil. In Anröchte
sind nach dem Aussendungsgot-
tesdienst in der Kath. Pfarrkirche St.
Pankratius – mit gesegneter Kreide
und Sternen – 64 Kinder und Ju-
gendliche als Sternsinger von Haus
zu Haus gezogen, um den Segen
Gottes für das Jahr 2017 zu über-

bringen. In manchen Haushalten
wurde der Segensspruch auf
Wunsch auf Plattdeutsch über-
bracht. Ziel der Hilfe in diesem Jahr
ist das afrikanische Land Kenia,
dessen Bewohner durch den Klima-
wandel sehr stark in ihrer Lebens-
weise eingeschränkt werden.

Schnelles Netz
für Klieve ist

Thema
KLIEVE ■  Über Themen wie
schnellere Internetverbin-
dungen wird bei der Dorf-
versammlung in Klieve ge-
sprochen, die am Mittwoch,
25. Januar, um 19 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus
stattfindet. Auch Bürger-
meister Alfred Schmidt
wird anwesend sein. Auf der
Tagesordnung steht unter
anderem die Wahl der Bei-
ratsmitglieder für Klieve
initiativ.

Im Anschluss an die Dorf-
versammlung findet um 20
Uhr die Mitgliederversamm-
lung von Klieve initiativ
statt. Tagesordnungspunkte
sind unter anderem die Ver-
lesung des Protokolls der
letzten Versammlung, der
Bericht des Vorstandes, der
Geschäfts- und Kassenbe-
richt sowie die Entlastung
des Vorstandes. Weitere Ta-
gesordnungspunkte sind bis
Samstag, 21. Januar, beim
Vorstand einzureichen.

NOTDIENSTE
Donnerstag, 19. Januar

Apotheken-Notdienst: Von Donners-
tag, 9 Uhr, bis Freitag, 9 Uhr, dienst-
bereit: Graf Bernhard-Apotheke, Lip-
perode, Lippestr. 11, Tel.
(0 29 41) 6 35 33. Möhnesee-Apo-
theke, Möhnesee, Meister-Stütting-
Str. 10, Tel. (0 29 24) 18 29. Nähere
Informationen zu erfragen aus dem
Festnetz unter Tel. (08 00) 0 02 28 33
oder vom Handy unter 2 28 33.

Ärztlicher Notdienst: ab 18 Uhr bis 8
Uhr zu erfragen unter Tel. 116 117
(kostenfrei); der kinderärztliche Not-
dienst ist von 18 bis 20 Uhr über o.g.
Nummer erreichbar.

Notfallpraxis in Lippstadt: Dreifaltig-
keits-Hospital Lippstadt, von 18 bis
22 Uhr geöffnet, Kernsprechzeiten
von 19 bis 20 Uhr; Tel. (0 29 41)
7 58 11 50.

Zahnärztlicher Notdienst: Zu erfragen
unter der Rufnummer (0 29 41) 66 28
51.

KURORT AKTUELL
Donnerstag, 19. Januar

Hellweg-Sole-Thermen: 8 bis 22 Uhr
geöffnet; Saunabereich 9 bis 22 Uhr
geöffnet; Wassergymnastik um 9,
10.30, 14.30 und 18 Uhr. Therapie-
und Trainingszentrum: 8 bis 22 Uhr
geöffnet.

Touristinformation: Westerntor 5c,
Telefon (0 29 43) 9 76 58 10; 9 bis 13
und 14 bis 17 Uhr geöffnet.

ANRÖCHTE HEUTE
Donnerstag, 19. Januar

Kath. Pfarrkirche St. Pankratius An-
röchte: 9 Uhr Frauen- und Mütter-
messe.

Pastoralverbund Anröchte: 9 bis 11
Uhr Pfarrbüro, Pfarrhaus Anröchte,
geöffnet.

Gemeinde Anröchte: 16 bis 17.30 Uhr
Sprechstunde für Asylbewerber, Be-
sprechungsraum Foyer des Rathau-
ses; 17 Uhr Bürgersprechstunde mit
Bürgermeister Alfred Schmidt, Büro
des Bürgermeisters im Rathaus An-
röchte.

Caritas Anröchte: 8.30 bis 11 Uhr so-
wie 16 bis 18 Uhr ist die Kleiderkam-
mer, Gemeindepavillon, Robert-
Koch-Straße, geöffnet.

Awo-Begegnungsstätte Anröchte:
9.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16.30
Uhr in der „Alten Schule“, Rathaus-
platz, geöffnet.

Gemischter Chor Anröchte: 19.30 Uhr
Generalversammlung im Pankratius-
haus.

Familienzentrum Gemeindekinder-
garten: Weitere Informationen und
Babysittervermittlung: (0 29 47) 39
69.

Jugendtreff Bürgerhaus: 15 bis 20
Uhr offener Treff für alle Kinder und
Jugendlichen.

Rathausplatz: 8 bis 12 Uhr Wochen-
markt.

Schwimmhalle Anröchte: 16 bis 19
Uhr öffentlicher Badebetrieb.

Ortschaft Klieve: 20 Uhr Skatabend,
Dorfgemeinschaftshaus.

ERWITTE HEUTE
Donnerstag, 19. Januar

Stadt Erwitte: 15 bis 17 Uhr Experten-
sprechstunde zur Gebäudesanie-
rung (nach Anmeldung unter Tel.
(0 29 43) 89 64 27), Besprechungs-
zimmer vor dem Ratssaal.

Kath. Pfarrgemeinde St. Laurentius
Erwitte: 9.15 Uhr Messe Erwitte,
Pfarrkirche.

Kirchenmusik an St. Laurentius:
16.15 bis 16.45 Uhr Probe Kinder-
chor 1; 17 bis 18 Uhr Probe Kinder-
chor 2; 18 bis 19 Uhr Jugendchor-
Probe.

Kath. Pfarrgemeinde St. Johannes
Evangelist Bad Westernkotten:
8.15 Uhr Wortgottesdienst Grund-
schule, Pfarrkirche; 15.45 Uhr Kinder-
chor (3. und 4. Schuljahr), Johannes-
haus; 16 bis 17.30 Uhr Pfarrbüro ge-
öffnet.

Kath. Pfarrgemeinde St. Cyriakus im
Kirchspiel Horn: 16 bis 17.30 Uhr
Pfarrbüro geöffnet; 19 Uhr Messe
Schallern, Kapelle.

Ev. Kirchengemeinde Bad Sassen-
dorf-Lohne im Kirchspiel Horn: 9
Uhr Krabbelzwerge; 19.30 Uhr
Abendkreis Bad Sassendorf, Mehrge-
nerationenhaus.

Jugendzentrum Böllhoffhaus: 15 bis
22 Uhr offener Treff.

Kreisjugendamt Soest: 8.30 bis 12.30
Uhr und 14 bis 17 Uhr Sprechstunde
im Erwitter Rathaus.

Tambourkorps Bad Westernkotten:
18.30 Uhr Jugendausbildung (Flöte),
Probenraum an der Schützenhalle.

Spomobil: 9.45 bis 10.30 Uhr Mobili-
tätstraining und Sturzprophylaxe für
Senioren und Hochbetagte, Dorfge-
meinschaftshaus Stirpe (Info: Tel.
(0 29 41) 92 28 87).

Schlossbadverein Erwitte: 19 bis 20
Uhr Aqua-Fitness, Therapiezentrum
Medivital, Bad Westernkotten.

DLRG-Herrenriege: 19 Uhr Schwim-
men in der Schwimmhalle der Grund-
schule Anröchte.

CDU-Seniorenunion Erwitte: 17 Uhr
Monatsversammlung, Marx Wirt-
schaft.

kfd Stirpe-Weckinghausen: 15 Uhr
Seniorenkaffee, Dorfgemeinschafts-
haus.

Landfrauenverband Erwitte: 9.30
Uhr Frühstück, Räume der Awo, Böll-
hoffhaus.

Landjugend holt
Christbäume ab

VÖLLINGHAUSEN ■  Die aus-
gedienten Weihnachtsbäu-
me sammelt die Landjugend
Völlinghausen am kom-
menden Samstag, 21. Janu-
ar, ab 9 Uhr im Dorf ein. Die
Bäume sollten jeweils gut
sichtbar und vor allem auch
verkehrssicher vor den Häu-
sern bzw. an der Straße ab-
gelegt werden. Es werden
ausschließlich Christbäume
mitgenommen, die zuvor
vollständig abgeschmückt
worden sind. Strauch-
schnitt und Ähnliches wird
nicht abgeholt.

Musiker versammeln sich
ANRÖCHTE ■  Die Mitglieder
des Musikvereins Anröchte
treffen sich am morgigen
Freitag, 20. Januar, um
19.30 Uhr zu ihrer Jahres-
hauptversammlung im Pan-
kratiushaus in Anröchte.
Die Musiker werden unter
anderem den Jahresbericht
des Geschäftsführers, den
Bericht des Dirigenten so-
wie den des Jugendvertre-
ters hören. Außerdem ste-

hen in der Versammlung
Vorstandswahlen auf der
Tagesordnung, u.a. für die
Positionen des ersten und
zweiten Vorsitzenden, des
Geschäftsführers, des Kas-
sierers, des Pressewarts, des
Notenwarts, eines Beisit-
zers, des Jugendvertreters
und des zweiten Kassenprü-
fers. Darüber hinaus wer-
den an dem Abend verdien-
te Mitglieder geehrt.

Helfen mit einer guten Idee
Jana Tölle, zwölfjährige Schülerin
aus Stirpe, hatte in den Tagen vor
dem Christfest eine sehr gute Idee.
Mit einem kleinen Weihnachts-
markt, den sie allein veranstaltete,
stellte sich das Mädchen in den
Dienst der guten Sache. Sie sam-
melte Spenden für den Erwitter Ver-
ein Horizontas, der Kindern, Ju-
gendlichen und ihren Familien
Raum für Trauer gibt, wenn sie ei-
nen geliebten Menschen verloren
haben. Bei der Trauerbegleitung
lernen sie, mit den Gefühlen in Be-
zug auf ihre Trauererlebnisse zu le-
ben. Jana wurde tatkräftig von ihrer
Familie, Freunden und Bekannten

unterstützt. Zusammen mit ihrem
Opa bastelte sie Vogelhäuschen,
nähte selbst u.a. Portemonnaies.
Ihre Oma bereitete Teig für Reibe-
kuchen zu und der Stammtisch ihrer
Mutter steuerte den Teig für die
Waffelbäckerei bei. Die Mühe lohn-
te sich. Beim Kassensturz klimper-
ten insgesamt erstaunliche 540,42
Euro in der Spendendose, wofür al-
len Unterstützern und Gönnern ein
herzliches Dankeschön gebührt.
Das Geld wurde jetzt von Jana Tölle
(Mitte) an den Verein Horizontas
um (v.l.) Hildegard Fisch, Pastor
Thomas Thiesbrummel und Rainer
Aust übergeben. ■  gö.

Fitness für Schwangere
BAD WESTERNKOTTEN ■  Pre-
miere feiert am Freitag, 20.
Januar, ein Kurs „Aqua-Fit-
ness für Schwangere“ in den
Hellweg-Sole-Thermen
statt. Es sind noch Anmel-
dungen möglich. Darauf
weist Holding-Geschäfts-
führer Dr. Jens Rieger hin.
Der Kurs umfasst zehn Tref-
fen, die jeweils freitags von
17 bis 17.45 Uhr stattfinden.
Freie Plätze gibt es zudem
noch in den Kursen Aqua-

Fitness ab dem heutigen
Donnerstag, 19. Januar, 9.30
bis 10.15 Uhr (zehn Treffen)
und Aqua-Nordic-Walking
(zehn Treffen, jeweils diens-
tags von 11 bis 11.45 Uhr).
Letzterer Kurs hat diese Wo-
che begonnen, eine Teilnah-
me ist aber noch möglich.
Anmeldung unter Tel.
(0 29 43) 809 142. Weitere
Anmeldemöglichkeiten
sind online nachzulesen.

www.hellweg-sole-thermen.de

Förderverein
plant sein Jahr

EBBINGHAUSEN ■  Die Mit-
glieder des Fördervereins
Ebbinghausen treffen sich
am Donnerstag, 26. Januar,
um 20 Uhr zu ihrer Jahres-
hauptversammlung im Bür-
gertreff Brinkweiden in Eb-
binghausen. Teilnehmen
können auch Einwohner
von Ebbinghausen, die noch
nicht Mitglied im Förderver-
ein sind. Auf der Tagesord-
nung stehen unter anderem
der Bericht der Kassiererin,
Neuwahlen sowie Aktivitä-
tenplanungen.

Überraschung
für kfd-Frauen

EFFELN ■  Die Mitglieder der
kfd Effeln treffen sich am
Freitag, 27. Januar, um
19.30 Uhr zum diesjährigen
Überraschungsabend im
Franz-Stock-Haus. Alle inte-
ressierten Frauen können
an dem unterhaltsamen
Winterabend teilnehmen.
Anmeldungen nehmen bis
zum 25. Januar Birgit Brun-
stein, Tel. 56 83 71, und Bär-
bel Liedmeier, Tel. 43 19,
entgegen.

Chor wählt seinen Vorstand
ANRÖCHTE ■  Zu seiner Ge-
neralversammlung trifft
sich der Gemischte Chor An-
röchte am heutigen Don-
nerstag, 19. Januar, um

19.30 Uhr im Pankratius-
haus. Auf dem Programm
der Sängerinnen und Sänger
stehen u.a. die Neuwahlen
zum Vorstand.

BG bereitet Rat vor
dem wird über langfristige
Anträge der BG-Fraktion
diskutiert. Des Weiteren
wird ein Bericht von der
Fraktionsvorsitzendenta-
gung im Kreis Soest verle-
sen.

ERWITTE ■  Die nächste Frak-
tionssitzung der BG findet
am Mittwoch, 25. Januar,
um 19 Uhr im Hotel Büker
statt. Dabei werden die Mit-
glieder die nächste Ratsit-
zung vorbereiten. Außer-


